
รายงานการวิจัย
ปรากฎการณ์เชิงสาเหตุและปัจจัยท านายการใช้สารแอมเฟตามีนและไอซ์

ในแต่ละภูมิภาคของประเทศไทย

โดย

รศ.ดร.ณรงคศั์กดิ ์หนูสอน และคณะ

คณะสาธารณสุขศาสตร ์มหาวิทยาลัยนเรศวร



หลกัการและเหตุผล

• การใช้สารสารแอมเฟตามนีและไอซท์ีผ่่านมามงีานวจัิยทีศ่กึษาปัจจัยทีส่่งผลต่อการใช้ยา
เสพตดิทัง้สองชนิดจ านวนมาก แต่ การน าผลมาใช้แก้ไขปัญหาได้อย่างแท้จริงน้ันอาจยังไม่ตรง
กับสภาพปัญหาเน่ืองจากสถานการณท์ีม่กีารเปลีย่นแปลงไปจากเดมิอย่างมากและรวดเร็ว
ประกอบกับเกดิการระบาดของโรคโควดิ19 ทีท่ าให้เกดิผลกระทบและมกีารเปลีย่นแปลงของ
สังคม อย่างรวดเร็ว

• จากเหตุผลดังกล่าวท าให้ทมีผู้วจัิยสนใจในการศกึษาการใช้สารแอมเฟตามนีและไอซใ์น
สังคมยุคโควดิและห้วงปกตใินแต่ละภูมภิาคของประเทศไทยเพือ่เป็นข้อมูลน าเข้าสู่การก าหนด
นโยบายทีแ่ก้ไขปัญหาได้อย่างถูกจุดจะท าให้ผู้ตดิสารเสพตดิถูกแก้ไขปัญหาทีม่าจากสาเหตุที่
แท้จริง



วตัถุประสงค์โครงการ 

1. เพือ่ศึกษาปรากฎการณเ์ชิงสาเหตุการเสพสารแอมเฟตามีนและไอซใ์นประเทศไทย

2. เพือ่ศึกษาปัจจยัท านายพฤตกิรรมการใช้สารแอมเฟตามีนและไอซใ์นแตล่ะภมูิภาค
ของประเทศไทย 



รูปแบบการวจิยั

• การผสานวธีิทัง้วจัิยในเชงิปริมาณและเชงิคุณภาพ แบบล าดับ (Sequential) โดยเร่ิมศึกษา
เชงิคุณภาพก่อน ในระยะแรก หลังจากน้ันรวบรวม วเิคราะห ์ประเมนิผล น าผลทีไ่ด้มาใช้ใน
การศกึษาเชงิปริมาณในระยะทีส่อง

• การวจัิยระยะที ่1 ศึกษาปรากฎการณเ์ชงิสาเหตุของพฤตกิรรมการเสพสารแอมเฟตามนีและไอซ์
ในประเทศไทย

• กลุ่มตัวอย่างได้แก่ ผู้เสพแอมเฟตามนีและไอซ ์ทัง้ 1. กลุ่มเดก็และเยาวชน 2. กลุ่มวัยท างานที่
สมัครใจบ าบัดทีโ่รงยาบาล และสมัครใจบ าบัดตามกระบวนการยุตธิรรม ในชุมชน ในสถานพนิิจ 
และผู้ต้องขังคดเีสพแอมเฟตามนี โดยการใช้กระบวนการวจัิยเชงิคุณภาพ (Qualitative 
research) ประกอบไปด้วยการสัมภาษณเ์ชงิลกึ(In-depth interview) 

• ท าการศึกษากับกลุ่มตัวอย่างใน 4 ภูมภิาค คัดเลอืกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง ภูมภิาคละ 
3 จังหวัด รวม 12 จังหวัด  จังหวัดละ  30 คน รวม 360 คน และเกบ็ข้อมูลจนอิม่ตัว



รูปแบบการวจัิย

• การวจัิยระยะที ่2 ปัจจัยท านายพฤตกิรรมการใช้สารแอมเฟตามนีและไอซ ์ในแต่ละภูมภิาคของ
ประเทศไทย เป็นวจัิยเชงิปริมาณ

• กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 3,600 คน  แบ่งเป็น 2 กลุ่ม 

• กลุ่ม Case ได้แก่ ผู้เสพแอมเฟตามนีและไอซท์ีเ่ป็นเดก็และเยาวชนและวัยแรงงานที่
สมัครใจบ าบัดทีโ่รงยาบาล และสมัครใจบ าบัดตามกระบวนการยุตธิรรม ในสถานพนิิจและ
ผู้ต้องขังคดเีสพแอมเฟตามนีและไอซ ์จังหวัดละ 150 คน จ านวน 12 จังหวัด รวม 1,800 คน 

กลุ่ม Control ได้แก่ เดก็และเยาวชนทั่วไปและวัยแรงงานทีไ่ม่เสพแอมเฟตามนีและไอซ ์
จังหวัดละ 150 คน จ านวน 12 จังหวัด รวม 1,800 คน

• เคร่ืองมอืได้แก่แบบสอบถาม 



พ้ืนท่ีศึกษา

• ภาคเหนือ

จังหวัดแพร่  จังหวัดตาก  จังหวัดสุโขทัย

ภาคกลาง

จังหวัดนครสวรรค ์จังหวัดลพบุรี  จังหวัดนครปฐม

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

จังหวัดชัยภูม ิจังหวัดมหาสารคาม จังหวัดศรีสะเกษ จังหวัดนครพนม

ภาคใต้

จังหวัดตรัง  จังหวัดกระบี ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช



ผลการศึกษา

สาเหตุทีใ่ช้ยาบา้



ภาคเหนือ

ชว่ยท างาน
เกษตรไดม้ากขึน้

ใชเ้พ่ือท าให ้         
สรา่งเมา

เพ่ือใหต้ดัสินใจได้
เรว็ขึน้

เพ่ือใหส้มองโลดแลน่

เพ่ือใหมี้สมาธิตอ่สิ่ง
ตา่งๆไดน้าน

ใชเ้พ่ือเพิ่มอารมณ์
ทางเพศ

ใหค้ลอด           
ลกูง่าย

เพิ่มความมั่นใจ

ใชเ้พ่ือแกป้วดเม่ือย

ใชเ้พื่อเขา้กบัสงัคมง่าย

เพ่ือใหมี้ความคดิ
สรา้งสรรค์

เพ่ือท างานท่ียากๆ
ซบัซอ้นได้



ภาคกลาง

เพ่ือใหส้มองปลอด
โปรง่

เพ่ือใหกิ้นเหลา้        ได้
ทนนาน

เพ่ือใหกิ้นขา้วไดม้าก

เพ่ือใหท้นกบัการ
ท างานกลางแสงแดด 

เพื่อสรา้ง
ความกระป้ี
กระเป่า

เพ่ือปอ้งกนัโรค        
โควิด

เพ่ือตอ้งการลด
น า้หนกั

สามารถลืมปัญหาได้
ดี

เพ่ือยืดเวลาท างาน
โรงงานหลายกะ

เพ่ือใหต้ื่นตวัอยู่
เสมอ



ภาคตะวนัออก  
เฉียงเหนือ

เพ่ือเพิ่มความ
กลา้หาญ ใชท้างการ

ฝึกทหาร

เพ่ือบรรเทา
อาการเจ็บปวด

สรา้งความ
ฮกึเหิม

เพ่ือให้
จิตใจนิ่ง
แนว่แน่

ใหต่ื้นเตน้ได้
อารมณแ์บบ
แปลกๆ

เพิ่มพลงั
เม่ือตอ้งการ
ใชแ้รงมากเพิ่มความ

สนกุสนาน
สงัสรรค์

ลดความ
เบื่อหนา่ย

ชว่ยใหค้ดิ
งานออก

ชว่ยกระตุน้
ระบบหวัใจ

เพ่ือเป็นสว่น
หนึ่งของกลุม่

เพ่ือน

ตอ้งการมีโลกของ
ตนเอง

สรา้งอ านาจใหค้น
อ่ืนกลวั

เพ่ือใหต่ื้นตวัอยู่
เสมอ



ภาคใต้

เพ่ือเพิ่มการกลา้ได้
กลา้เสีย

กลา้แสดงออก
เสพก่อนไปตดั
ยางท าใหไ้ม่

ง่วง

ท างานท าใหสู้ท้น
ต่อแดดและฝน

ใชเ้พ่ือปรบั
อารมณ์

เพ่ือสรา้ง
ความบนัเทิง

เพ่ือใหใ้จเย็น
ลง

เพ่ือใหเ้ป็นคน
สขุภาพพดู
เพราะ

กลวัเพ่ือน       
ไม่คบดว้ย

เพ่ือกินคู่กบัน า้
กระท่อมหรอื

ไอซ์

ลดการเหน็ด
เหน่ือยหลงัการ

ท างาน



ผลการศึกษา

สาเหตุทีใ่ช้ไอซ์



สาเหต ุ            
การเสพไอซ์

เพ่ือใหก้าร
ท างาน

เพลิดเพลิน
เพ่ือเขา้สถาน

บนัเทิง

เพ่ือใหท้าน
อาหารไดด้ี

เพ่ือใหน้อน
หลบัดี

เพ่ือสรา้งความ
กระตือรอืรน้

เพ่ือลืม
ความทกุข์

เพ่ือใหส้มอง
ตอบสนองไดไ้ว

เพ่ือใหมี้สมาธิ
ตอ่สิ่งตา่งๆได้

นาน

เพ่ือสรา้ง
อารมณท์าง
เพศสงู

เพ่ือใหบ้งัคบั
ตวัเองได้

เพ่ือใหเ้ขา้หาคน
หมู่มากได้

ท าใหรู้ส้กึ
ผ่อนคลาย

ผสมกบัสาร
เสพติดอื่นๆ

ปารต์ี ้
สนกุสนาน

เลน่เกมได้
ทัง้คืน

เพ่ือลด
น า้หนกั



ผลการศึกษาเชิงปริมาณ  
สาเหตุการเสพยาบา้ 

ภาคเหนือ
สาเหตุการเสพสารแอมเฟตามีน (ยาบ้า) จ านวน ร้อยละ

1.เกิดจากเพ่ือนชกัชวน/เสพตามเพ่ือน 371 82.4
2.ทา้ทายปัจจบุนัยาบา้หาง่ายราคาถกู 362 80.4
3.ตดัสนิใจมาเสพยาเพราะอยากรูอ้ยากลองดว้ยตนเองไมมี่ใครชวน 335 74.4
4.เพ่ือการท างานใหไ้ดง้านมากๆ ลดการเหน็ดเหน่ือยจากการท างาน 318 70.7
5.ลดการง่วงนอน 286 63.6
6.อารมณค์วามรูส้กึพาไป 266 59.1
7.ในระแวกที่อยู่อาศยัมีการใชส้ารเสพติดอย่างแพรห่ลาย 260 57.8
8.หลงผิดคิดว่าดี 256 56.9
9.อยากรูร้สชาติ 253 56.2
10.มีความเครยีดจากปัญหาในครอบครวั 239 53.1



เชิงปริมาณ  สาเหตุการเสพยาบา้ 

ภาคกลาง
สาเหตุการเสพสารแอมเฟตามีน (ยาบ้า) จ านวน ร้อยละ

1.ทา้ทายปัจจบุนัยาบา้หาง่ายราคาถกู 382 84.9
2.เพ่ือการท างานใหไ้ดง้านมากๆ ลดการเหน็ดเหน่ือยจากการท างาน 376 83.6
3.ลดการง่วงนอน 369 82.0
4.อารมณค์วามรูส้กึพาไป 333 74.0
5.ลดความเบื่อหน่ายในชีวิต 331 73.6
6.คนไกลต้วัเสพสารเสพติด 325 72.2
7.อยากรูร้สชาติ 317 70.4
8.ปัญหาชีวิตของตนเอง จาการทอ้แท ้ความเสียใจ 320 71.1
9.มีความเครยีดจากปัญหาในครอบครวั 313 69.6
10.ตอ้งการโลกสว่นตวัท่ีมีความสขุ 301 66.9



เชิงปริมาณ  สาเหตุการเสพยาบา้ 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
สาเหตุการเสพสารแอมเฟตามีน (ยาบ้า) จ านวน ร้อยละ

1.ตดัสนิใจมาเสพยาเพราะอยากรูอ้ยากลองดว้ยตนเองไมม่ีใครชวน 342 76.0
2.ลดความเครยีด 310 68.9
3.ทา้ทายปัจจบุนัยาบา้หาง่ายราคาถกู 287 63.8
4.เกิดความคะนอง และขาดสติยัง้คิด ทัง้ๆ ท่ีรูว้่าเป็นยาเสพติด 244 54.2
5.อารมณค์วามรูส้กึพาไป 231 51.3
6.หลงผิดคิดว่าดี 214 47.6
6.เพ่ือการท างานใหไ้ดง้านมากๆ ลดการเหน็ดเหน่ือยจากการท างาน 214 47.6
7.ลดการง่วงนอน 213 47.3
8.เกิดจากเพ่ือนชกัชวน/เสพตามเพ่ือน 206 45.8
9.ในระแวกที่อยู่อาศยัมีการใชส้ารเสพติดอย่างแพรห่ลาย 205 45.6
10.ลดความเบื่อหน่ายในชีวิต 187 41.6



เชิงปริมาณ  สาเหตุการเสพยาบา้ 

ภาคใต้
สาเหตุการเสพสารแอมเฟตามีน (ยาบ้า) จ านวน ร้อยละ

1.ทา้ทายปัจจบุนัยาบา้หาง่ายราคาถกู 382 84.9
2.เพ่ือการท างานใหไ้ดง้านมากๆ ลดการเหน็ดเหน่ือยจากการท างาน 376 83.6
3.ลดการง่วงนอน 369 82.0
4.อารมณค์วามรูส้กึพาไป 333 74.0
5.ลดความเบื่อหน่ายในชีวิต 331 73.6
6.คนไกลต้วัเสพสารเสพติด 325 72.2
7.ปัญหาชีวิตของตนเอง จาการทอ้แท ้ความเสียใจ 320 71.1
8.อยากรูร้สชาติ 317 70.4
9.มีความเครยีดจากปัญหาในครอบครวั 313 69.6
10.ตอ้งการโลกสว่นตวัท่ีมีความสขุ 301 66.9



เชิงปริมาณ  สาเหตุการเสพไอซ์

ภาคเหนือ
สาเหตุของการเสพไอซ ์ จ านวน ร้อยละ

1.ตดัสนิใจมาเสพไอซเ์พราะอยากรูอ้ยากลองดว้ยตนเองไมม่ีใครชวน 138 63.3
2.อยากรูร้สชาติ 122 56.0
3.เกิดจากเพ่ือนชกัชวน/เสพตามเพ่ือน 110 50.5
4.หลงผิดคิดว่าดี 106 48.6
5.อารมณค์วามรูส้กึพาไป 100 45.9
6.ชอบเที่ยวสถานบนัเทิง 87 39.9
7.ตอ้งการใหรู้ส้กึตื่นตวัอยู่เสมอ 74 33.9
8.ตอ้งการเป็นสว่นหนึ่งของกลุม่เพ่ือน 65 29.8
9.ตอ้งการโลกสว่นตวัท่ีมีความสขุ 62 28.4
10.ในระแวกที่อยู่อาศยัมีการใชไ้อซอ์ย่างแพรห่ลาย 61 28.0



เชิงปริมาณ  สาเหตุการเสพไอซ์
ภาคกลาง

สาเหตุของการเสพไอซ ์ จ านวน ร้อยละ

1.อยากรูร้สชาติ 98 40.5
2.ชอบเที่ยวสถานบนัเทิง 79 32.6
3.ตอ้งการโลกสว่นตวัท่ีมีความสขุ 77 31.8
4.เกิดจากเพ่ือนชกัชวน/เสพตามเพ่ือน 76 31.4
4.อารมณค์วามรูส้กึพาไป 76 31.4
5.ตอ้งการเป็นสว่นหนึ่งของกลุม่เพ่ือน 74 30.6
6.คนไกลต้วัเสพไอซ ์ 70 28.9
7.อยากเคลบิเคลิม้ 69 28.5
8.หลงผิดคิดว่าดี 66 27.3
9.เขา้ถึงแหลง่จ าหน่ายไดง้่าย 59 24.4
9.ตอ้งการใหรู้ส้กึต่ืนตวัอยู่เสมอ 59 24.4
10.การไมส่ามารถเผชิญ/จดัการปัญหาและอารมณ์ 58 24.0



เชิงปริมาณ  สาเหตุการเสพไอซ์
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

สาเหตุของการเสพไอซ ์ จ านวน ร้อยละ

1.อยากรูร้สชาติ 150 56.2
2.ตดัสนิใจมาเสพไอซเ์พราะอยากรูอ้ยากลองดว้ยตนเองไมม่ีใครชวน 129 48.3
3.หลงผิดคิดว่าดี 114 42.7
4.อารมณค์วามรูส้กึพาไป 76 28.5
5.เกิดจากเพ่ือนชกัชวน/เสพตามเพ่ือน 66 24.7
6.ตอ้งการแกปั้ญหาสขุภาพท่ีเจบ็ป่วย 58 8.6
7.ตอ้งการใหเ้กิดอารมณศ์ิลปิน เช่น เลน่ดนตรี 47 21.7
8.ตอ้งการยืดระยะเวลามีเพศสมัพนัธ์ 46 17.2
9.เป็นผูข้าย จงึเสพดว้ย 44 16.5
10.ตอ้งการใหรู้ส้กึต่ืนตวัอยู่เสมอ 41 15.4



เชิงปริมาณ  สาเหตุการเสพไอซ์ 
ภาคใต้

สาเหตุของการเสพไอซ ์ จ านวน ร้อยละ

1.อยากรูร้สชาติ 98 77.7
2.ชอบเที่ยวสถานบนัเทิง 79 62.7
3.ตอ้งการใหห้วัสมองโลง่ ฉลาดในการคิด 79 62.7
4.ตอ้งการโลกสว่นตวัท่ีมีความสขุ 77 61.11
5.เอารมณค์วามรูส้กึพาไป 76 60.3
6.เกิดจากเพื่อนชักชวน/เสพตามเพื่อน 76 60.3
7.ต้องการเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มเพื่อน 74 58.7
8.คนไกล้ตัวเสพไอซ์ 70 55.5
9.อยากเคลิบเคลิ้ม 69 54.76
10.หลงผิดคิดว่าดี 66 52.3



ปัจจัยที่มีความสัมพนัธ์กบัการใช้สารเสพตดิ
ปัจจัย n = 3600

การใช้สารเสพตดิ
B Wald OR (95% C.I.) P-value

ใช้ ไม่ใช้

อายุ

1 10 – 20 ปี 400 (11.1) 170 (42.5) 230 (57.5)

.637 8.576
1.891 

(1.23-2.89)
0.003

0 อายมุากกว่า 20 ปี 3200 (88.9) 1630 (50.9) 1570 (49.1)

ลักษณะท่ีพักอาศัย

1 บา้นตนเอง 1830 (50.8) 683 (37.3) 1147 (62.7)

.907 52.048
2.478 

(1.93-3.17)
<0.001

0 ใช่บา้นตนเอง 1770 (49.2) 1117 (63.1) 653 (36.9)

การสูบกัญชา

1 สบู 92 (2.6) 68 (73.9) 24 (26.1)

1.968 20.968
7.160 

(3.08-16.62)
<0.001

0 ไม่สบู 3508 (97.4) 1732 (49.4) 1776 (50.8)

การดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์

1 ด่ืม 498 (13.8) 358 (71.9) 140 (28.1)

1.212 36.099
3.360

(2.26-4.98)
<0.001

0 ไม่ด่ืม 3102 (86.2) 1442 (46.5) 1660 (53.5)

การออกก าลังกาย

1 ไม่ออกก าลงักาย 881 (24.5) 563 (63.9) 318 (36.1)

.636 16.302
1.890

(1.38-2.57)
<0.001

0 ออกก าลงักายประจ า 2719 (75.5) 1237 (45.5) 1482 (54.5)

ปัญหาเร่ืองภาระหนีส้ิน

1 มี 1462 (40.6) 815 (55.7) 647 (44.3)

.806 26.331
4.714 

(1.80-12.32)
.002

0 ไม่มี 2719 (75.5) 1237 (45.5) 1482 (54.5)

การได้รับการเลีย้งดูในวัยเด็ก

1 ละเลย 183 (5.1) 128 (69.9) 55 (30.1)

1.519 29.662
2.240 

(1.64-3.04)
<0.001

0 เขม้งวด 3417 (94.9) 1672 (48.9) 1745 (51.1)

การใช้ยาบ้า/ไอซท์ าให้หายเหน่ือยจากการท างาน

1 เห็นดว้ยมาก 267 (7.4) 200 (74.9) 67 (25.1)

1.983 46.869
7.267 

(4.11-12.82)
<0.001

0 เห็นดว้นอ้ย 3333 (92.6) 1600 (48.0) 1733 (52.0)



ปัจจัยที่มีความสัมพนัธ์กบัการใช้สารเสพตดิ
ปัจจัย n = 3600

การใช้สารเสพตดิ
B Wald OR (95% C.I.) P-valueใช้ ไม่ใช้

การใช้ยาบ้า/ไอซเ์ป็นสาเหตุท าใหเ้กิดการท าร้ายร่างกายคนในครอบครัวและผู้อื่น

1 เห็นดว้ยมาก 1193 (33.1) 308 (25.8) 885 (74.2)

1.490 39.280
4.437 

(2.78-7.27)
<0.001

0 เห็นดว้นอ้ย 2407 (66.9) 1492 (62.0) 915 (38.0)

การใช้ยาบ้า/ไอซท์ าใหเ้กิดอุบัตเิหตุและการบาดเจบ็ตอ่ตนเองและผู้อื่น

1 เห็นดว้ยมาก 1133 (31.5) 294 (25.9) 839 (74.1)

.700 9.493
2.013 

(1.29-3.14)
.002

0 เห็นดว้นอ้ย 2467 (68.5) 1506 (61.0) 961 (39.0)

การใช้ยาบ้า/ไอซเ์ป็นสาเหตุท าใหเ้กิดการล่วงละเมิดทางเพศ

1 เห็นดว้ยมาก 1047 (29.1) 217 (20.7) 830 (79.3)

.854 11.669
2.349

(1.43-3.83)
.002

0 เห็นดว้นอ้ย 2553 (70.9) 1583 (62.0) 970 (38.0)

ในชุมชนของทา่นมีผููู้จ าหน่ายยาบ้า/ไอซ์

1 มี 2222 (61.7) 1333 (60.0) 889 (40.0)

.596 9.234
1.815

(1.23-2.66)
.001

0 ไม่มี 1378 (38.3) 467 (33.9) 911 (6.1)

ในชุมชนของทา่นสามารถซือ้ยาบ้า/ไอซไ์ดทุ้กเวลา

1 ใช่ 1433 (39.8) 746 (33.9) 687 (47.9)

1.870 101.92
6.491 

(4.51-9.33)
<0.001

0 ไม่ใช่ 2167 (60.2) 1054 (48.6) 1113(51.4)

ไปเทีย่วงานสังสรรค ์ กลุ่มปารต์ีต้ามสถานทีต่า่งๆ

1 ประจ า 94 (2.6) 52 (55.3) 42 (44.7)

3.192 30.393
24.329 

(7.82-75.68)
<0.001

0 ไม่เคย 3506 (97.4) 1748 (49.9) 1758(50.1)



ผลการศึกษา

• พบว่า กลุ่มตัวอย่างช่วงอายุ 10-20 ปี มีการใช้ยาบ้า/ไอซ์ มากกว่ากลุ่มตัวอย่างอายุมากกว่า 20 ปีขึน้ไป 
1.891 เท่า (OR=1.891, 95% CI=1.23-2.89)

• กลุ่มตัวอย่างที่พักอาศัยบ้านตนเองมีการใช้ยาบ้า/ไอซ์ มากกว่ากลุ่มตัวอย่างที่พักอาศัยบ้านบุคคลอ่ืน
2.478 เท่า (OR=2.478, 95% CI=1.93-3.17)

• กลุ่มตัวอย่างที่สูบกัญชามีการใช้ยาบ้า/ไอซ์ มากกว่ากลุ่มตัวอย่างที่ไม่สูบกัญชา 7.160 เท่า 
(OR=7.160, 95% CI=3.08-16.62)

• กลุ่มตัวอย่างที่ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์มีการใช้ยาบ้า/ไอซ์ มากกว่ากลุ่มตัวอย่างที่ไม่ด่ืมเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ 3.360 เท่า (OR=3.360, 95% CI=2.26-4.98)



ผลการศึกษา

• กลุ่มตัวอย่างที่ไม่ออกก าลังกายมีการใช้ยาบ้า/ไอซ์ มากกว่ากลุ่มตัวอย่างที่ออกก าลังกายเป็นประจ า
1.890 เท่า (OR=1.890, 95% CI=1.38-2.57)

• กลุ่มตวัอย่างทีม่ปัีญหาเร่ืองภาระหนีสิ้นมกีารใช้ยาบ้า/ไอซ์ มากกว่ากลุ่มตัวอย่างที่ไม่มีปัญหาเร่ืองภาระ
หนีสิ้น 4.714 เท่า (OR=4.714, 95% CI=1.80-12.32)

• กลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการเลีย้งดูในวัยเด็กแบบละเลยมีการใช้ยาบ้า/ไอซ์ มากกว่ากลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการ
เลีย้งดูในวยัเดก็แบบเข้มงวด แบบอสิระ 2.240 เท่า (OR=2.240, 95% CI=1.64-3.04)

• กลุ่มตัวอย่างที่เห็นด้วยในระดับมากเกี่ยวกับการใช้ยาบ้า/ไอซ์ท าให้หายเหน่ือยจากการท างานมีการใช้
ยาบ้า/ไอซ์ มากกว่ากลุ่มตัวอย่างทีเ่ห็นด้วยในระดบัน้อย 7.267 เท่า (OR=7.267, 95% CI=4.11-12.82)



ผลการศึกษา

• กลุ่ มตัวอย่างที่ รับรู้ว่าในชุมชนมีผู้จ าหน่ายยาบ้า/ไอซ์มีการใช้ยาบ้า/ไอซ์ 
มากกว่ากลุ่มตวัอย่างทีไ่ม่รับรู้ 1.815  เท่า (OR=1.815, 95% CI=1.23-2.66)
• กลุ่มตัวอย่างที่รับรู้ว่าในชุมชนสามารถซ้ือยาบ้า/ไอซ์ได้ทุกเวลามีการใช้ยาบ้า/
ไอซ์ มากกว่ากลุ่มตวัอย่างทีไ่ม่รับรู้ 6.491  เท่า (OR=6.491, 95% CI=4.51-9.33)
• กลุ่มตวัอย่างทีไ่ปเที่ยวงานสังสรรค์ งานปาร์ตีต้ามสถานที่ต่างๆ เป็นประจ ามีการ
ใช้ยาบ้า/ไอซ์ มากกว่ากลุ่มตัวอย่างที่ไม่เคย 24.329  เท่า (OR=24.329, 95% 
CI=7.82-75.68)

•







ขอบคุณครับ


