
 

 

                  

 
    

 
 

       

     
 
 
 
 
 
 

 

     

     
 
 
 

 
 

องค์การบริหารส่วนตำบลสีดา
http://www.tambonsida.go.th 

องค์การบริหารส่วนตำบลสีดา ปีที่ 13 ฉบับที ่10 ประจำเดือนตลุาคม 2563 
 

องค์การบริหารส่วนตำบลสีดาร่วมกับอำเภอสีดา  จัดกิจกรรมน้อมรำลึกเนื่องในวันคล้ายวันสวรรคต
พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ๑3 ตุลาคม 
๒๕๖๓  ขึ้นในวันอังคาร ที่ ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๓ ประกอบด้วย พิธีทำบุญตักบาตรข้าวสารอาหารแห้ง
แด่พระสงฆ์ จำนวน ๘๙ รูป พิธีวางพวงมาลาและถวายบังคม พิธีจุดเทียนน้อมรำลึกในพระมหา
กรุณาธิคุณ และกิจกรรมจิตอาสา “ปณิธานความดี ทำดีเริ่มได้ที่ใจเรา 

องค์การบริหารส่วนตำบลสีดาและอำเภอสีดาร่วมจัดกิจกรรมน้อมรำลึกเนื่องในวันคล้ายวันสวรรคต
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 23 ตุลาคม 2563 เพื่อเปิดโอกาสให้ประชาชนทุกภาคสว่น
ได้ร่วมกันแสดงถึงความจงรักภักดีและสำนึกในพระมหากรุณาธิคุณที่มีต่อปวงชนชาวไทย  ขึ้นในวันศุกร์
ที่ 23 ตุลาคม 2563 ประกอบด้วยพิธีวางพวงมาลาและกิจกรรมจิตอาสาพัฒนา 

http://www.tambonsida.go.th/


 

 

 

 
 
 
 
 

การล้างมือที่ถูกต้องน้ำสะอาดและสบู่ มี 7 ขั้นตอน ได้แก่ 
1. ฝ่ามือถูกัน    2. ฝ่ามือถูหลังมือและนิ้วถูซอกนิ้ว  
3. ฝ่ามือถูฝ่ามือและนิ้วถูซอกนิ้ว  4. หลังนิ้วมือถูฝ่ามือ  
5.ถูนิ้วหัวแม่มือโดยรอบด้วยฝ่ามือ 6. ปลายนิ้วมือถูขวางฝ่ามือ และ  
7. ถูรอบข้อมือ 

 


